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1.1. Inwestycja : Przebudowa lazni gléwnej w Areszcie Sledczym w Gliwicach.
Adres: ul. Sieminskiego 10, 44-100 Gliwice, dz. nr 238/2, 239.
1.2. Inwestor: Areszt Sledczy, ul. Sieminskiego 10, 44-100 Gliwice

1.3. Wykonawca: Pracownia Architektury i Rekodzieta ,,PAR”, ul. Konstytucji 3 Maja 55,
43-190 Mikotow

2. Podstawa opracowania i materialy wyjsciowe
Podstawa opracowania jest umowa zawarta pomiedzy Inwestorem a Wykonawca projektu.
Materiatami wyj$ciowymi dla opracowania sg:

a) uzgodnienia z Uzytkownikiem,
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b) inwentaryzacja i pomiary uzupetniajgce,
c) dokumentacja fotograficzna,
d) obowigzujace przepisy,
e) uzgodnienia z rzeczoznawcg ds. sanitarno - higienicznych

3. Lokalizacja inwestycji i sprawy wlasno$ciowe

Laznia objeta opracowaniem znajduje si¢ na parterze budynku penitencjarnego na terenie
Aresztu Sledczego przy ul. Siemifiskiego 10 w Gliwicach, na dziatce 0 numerze ewidencyjnym
238/2, obreb Stare Miasto, stanowigcych wiasnos¢ Skarbu Panstwa i bedgcych w trwatym za-
rzadzie Aresztu Sledczego w Gliwicach.

4. Przedmiot i cel opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest przebudowa tazni glownej z dostosowaniem jej do
potrzeb Uzytkownika i stanu zgodnego z obowiazujacymi przepisami.

Celem opracowania jest wykonanie prac budowlanych objetych projektem.

5. Zakres opracowania

Zakres niniejszego opracowania obejmuje czes¢ architektoniczng i konstrukcyjna.
Catos¢ opracowan dotyczacych tego tematu obejmuje takze:

- instalacje wodno — kanalizacyjna,

- instalacje wentylacji i centralnego ogrzewania,

- instalacje elektryczng.

Il.  Opis techniczny
1. Opis stanu istniejacego

Budynek, w ktorym znajduje si¢ taznia obje¢ta opracowaniem, to obiekt czterokondygnacyjny,
wykonany w technologii tradycyjnej murowanej zlokalizowany w zachodniej czgsci terenu na-
lezacego do Aresztu Sledczego w Gliwicach. Laznia przeznaczony do przebudowy znajduje sie
na parterze budynku. Ze wzgledu na zawilgocenia pomieszczen piwnicznych pod taznig, zakres
prac budowlanych bedzie dotyczyt takze tych pomieszczen.

Na caty kompleks zwigzany z taznig sktadaja si¢ dodatkowo nastepujace pomieszczenia: prze-
bieralnia, magazyny bielizny czystej i brudnej, oraz pomieszczenia pomocnicze: pomieszczenie
do dezynfekcji, toaleta 1 wentylatornia. Uktad pomieszczen jest niefunkcjonalny, znaczng cze$¢
dosy¢ ograniczone] przestrzeni stanowi powierzchnia komunikacji. Lazni¢ tworza dwa pota-
czone ze sobg pomieszczenia, w ktorych znajduje si¢ 16 stanowisk do mycia oddzielonych od
siebie niepelnymi przegrodami. Pomieszczenia tazni, toalety i przebieralni w catosci (posadzki
1 Sciany) wykonczone sg plytkami ceramicznymi. Pozostale pomieszczenia majg posadzke be-
tonowa, a $ciany malowane farba olejng. Cze$¢ pomieszczen ma stropy tukowe, czes$¢ ptaskie,
wszystkie sufity sg otynkowane i malowane farbg emulsyjng. Wiekszo$¢ pomieszczen jest do-
$wietlonych $§wiattem naturalnym — okna sg roézne (maja rézne ksztatty i wielkosci) i sg od ze-
wnatrz zabezpieczone kratami i siatkami. Stan techniczny pomieszczen pod wzglgdem budow-
lanym jest dobry. Natomiast wykonczenie wnetrz urzadzenia sanitarne oraz wszystkie instalacje
wymagaja wymiany. Gtowne rury instalacji wod-kan, oraz kanaly wentylacyjne przebiegaja na
zewnatrz, co spowodowato ich znaczne zniszczenie pod wptywem wilgoci, narazone sg takze
na uszkodzenia mechaniczne.

Pomieszczenia piwniczne pod taznig sg przeznaczone na magazyny. W czesci potozonej bezpo-
$rednio pod umywalnig, mimo okien i wentylatora, $ciany pomieszczen sg zagrzybione i prak-
tycznie caly czas wilgotne.
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2. Ogodlny opis projektowanych rozwiazan

W ramach przebudowy przewidziano znaczne zmiany uktadu funkcjonalnego. Przede wszyst-
kim zwigkszono powierzchni¢ umywalni, co umozliwito zaprojektowanie 20 stanowisk do my-
cia, w tym jedno stanowisko dla osoby o ograniczonych zdolno$ciach poruszania si¢ (lazienka
dla os6b poruszajacych sie na wozkach znajduje si¢ w innej czesci budynku). Przeprojektowany
takze zostat uktad pozostatych pomieszczen, co umozliwito wydzielenie wigkszego pomiesz-
czenia na wentylatorni¢. Przewidziano skucie wszystkich oktadzin $ciennych i posadzkowych,
ukrycie instalacji w bruzdach w $cianach i posadzkach, w pomieszczeniach tazni wykonanie
nowych warstw posadzkowych wraz z izolacja przeciwwodng, wymiang¢ okien, drzwi i krat,
oraz wykonczenie posadzek zywicag epoksydowa, a §cian ptytkami ceramicznymi tzw. technicz-
nymi (odpornymi na uszkodzenia mechaniczne mechanicznie). W pomieszczeniach piwnicz-
nych pod istniejacag taznig przewidziano skucie zniszczonych, zagrzybionych tynkéw i wykona-
nie nowych tynkéw renowacyjnych.

Zakres przewidzianych prac rozbiérkowych obejmuje:

- demontaz wszystkich urzadzen sanitarnych i przegrod migdzy prysznicami,

- skucie wszystkich okladzin $ciennych i posadzek z ptytek ceramicznych,

- usuni¢cie wszystkich warstw posadzkowych do goérnej powierzchni stropu odcinkowego
(w pomieszczeniach przeznaczonych na tazni¢, pom. nr 03 - 07),

- usunie¢cie ok. 6,0 cm istniejacych warstw posadzkowych w pozostatych pomieszczeniach na
parterze (z wyjatkiem korytarza, pom. 09),

- demontaz okien, drzwi i krat (elementy wskazane na rysunkach),

- rozbidrka $cian pokazanych na rysunku inwentaryzacji wraz z zabudowa nadprozy stalowych,
zgodnie z cze¢Scig konstrukcyjna,

- skucie zagrzybionych tynkéw ($ciany i sufity) w pomieszczeniach w piwnicach pod taznia:
pom. nr 3 - magazyn i pom nr 4 — toaleta ($ciany pow. ptytek ceramicznych).

Zakres przewidzianych prac budowlanych obejmuje:

- wymurowanie projektowanych §cian z cegly ceramicznej peinej na zaprawie cementowe;j, pod
$cianami gr. 25 cm nalezy wykona¢ podwaliny zelbetowe zgodnie z rysunkami konstrukcyjny-
mi,

- wykonanie wylewek betonowych posadzek pod wykonczenie z zywicy epoksydowej (w po-
mieszczeniach suchych),

- wykonanie nowych warstw posadzkowych w pomieszczeniach 03 — 07: utozenie folii paroizo-
lacyjnej na oczyszczonych i zaspoinowanych cegtach sufitu odcinkowego, zasypanie warstwa
keramzytu, wykonanie szprycu cementowego, utozenie izolacji termicznej ze styropianu EPS
200, utozenie hydroizolacji z folii PE zgrzewanej lub sklejanej na zaktadach z wywinigciem na
$ciany, wykonanie warstwy dociskowej z jastrychu cementowego kl. F4, a po wysezonowaniu
(min. 28 dni) pokrycie zywica epoksydowa z dodatkami antyposlizgowymi (wg wytycznych
producenta systemu (z rownoczesng zabudowa odwodnien liniowych i szczelnych przej$¢ insta-
lacyjnych wedtug odrebnych opracowan).

Zakres przewidzianych prac wykonczeniowych obejmuje:

- obrdbka szpalet wykonanych otworéw (wyrownanie, tynkowanie),

- tynkowanie projektowanych $cian tynkiem cementowym pod aplikacje powlokowej izolacji
sciennej w pomieszczeniach tazni,

- wyrOwnanie 1 przygotowanie pozostalych $cian pod aplikacje powlokowej izolacji $ciennej
W pomieszczeniach tazni (wykonanie podktadu gruntujgcego zgodnie z wybranym systemem),,
- tynkowanie $cian w pomieszczeniach piwnic (w miejscach skutych tynkéw) jednokomponen-
towa, mineralng, modyfikowang polimerami renowacyjna zaprawg tynkarska na bazie wyselekcjono-
wanych kruszyw, bialego cementu odpornego na dziatanie szkodliwych soli oraz spoiw hydraulicznych.
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- wykonanie oktadzin $ciennych z plytek ceramicznych do wysokos$ci sufitow we wszystkich
pomieszczeniach z wyjatkiem korytarza,
- malowanie sufitow farbami emulsyjnymi do wymalowan wewnetrznych (w pomieszczeniach
mokrych z dodatkiem $rodkow przeciwgrzybicznych,
- montaz okien i drzwi oraz krat.

3. Zabezpieczenie przeciwwodne pomieszczen mokryvch

Pomieszczenia tazni zaliczone sg do klasy A obcigzenia wilgocia — intensywne obcigzenie wo-
da bezci$nieniowg — pomieszczenia wewnetrzne. W pomieszczeniach takich nalezy stosowad
elastyczne szlamy uszczelniajgce na bazie cementu lub powtoki na bazie zywic.

Przed przystgpieniem do robot budowlanych i izolacyjnych nalezy usunaé wszystkie mokre
1 zniszczone warstwy istniejacych posadzek. Dotyczy to pomieszczen, w ktorych obecnie znaj-
duje si¢ taznia i pomieszczen tazni projektowanej. Warstwy posadzek nalezy usungé do gorne;j
powierzchni cegiet stropu odcinkowego nad piwnica. Strop nalezy oczys$ci¢, uzupetnic¢ brakuja-
ce elementy i spoiny. Na stropie utozy¢ foli¢ paroizolacyjng. Luki wypehi¢ keramzytem do
uzyskania powierzchni poziomej, ktorg od gory nalezy zwigzaé szptrycem cementowym. Na-
stepnie nalezy rozliczy¢ ilo$¢ miejsca do potozenia kolejnych warstw. Warstwa betonu lub ja-
strychu cementowego musi mie¢ minimum 4,5 cm, grubo$¢ warstwy izolacji cieplnej ze styro-
pianu EPS 200 mozna dostosowa¢ do istniejacych warunkow. Pomigdzy izolacja cieplng i ja-
strychem nalezy utozy¢ foli¢ PE grubosci min. 5 mm. Folia musi by¢ zgrzewana lub klejona,
aby uzyskac pelng szczelnos¢.

W pomieszczeniach tazni nalezy przygotowaé odpowiednie podtoze, ktore musi by¢ czyste,
z wyprofilowanymi spadkami. Prace nalezy zacza¢ od tzw. miejsc trudnych: polaczen posadzki
ze $ciang, naroznikow, oraz z najwyzszg starannos$cig nalezy osadzi¢ odptywy liniowe i przej-
Scia rur przez posadzke. Bezwzglednie musza by¢ tu zastosowane elementy z kolnierzem
uszczelniajacym, zapewniajacym petna szczelnos¢ przejscia przez strop.

a) uszczelnienie tasmgq styku posadzki ze Sciang, b) uszczelnienie manszetg przejscia rurowego,
Tak przygotowane podtoze po wysezonowaniu nalezy pokry¢ preparatem gruntujgcym, a po
jego wyschnieciu pokry¢ warstwg zywicy. W pomieszczeniach tazni, zywicy szpachlowej
z dodatkami antyposlizgowymi, rozprowadzanej i zacieranej recznie lub mechanicznie. W po-
zostalych pomieszczeniach mozna zastosowac zywice cienkowarstwowg naktadang technika
malarska, trojwarstwowo grubosci ok. 1 mm.
W pomieszczeniach tazni, na catej powierzchni $cian nalezy zastosowac system izolacji powto-
kowej, podptytkowej z zastosowaniem wszystkich systemowych zabezpieczen przejs¢ instalacji
przez $ciany (kolnierze, taSmy uszczelniajace itp.)

Czes¢ architektoniczng opracowata:

mgr inZ. arch. Jolanta Krawczyk
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4, Uwagi

Wszystkie prowadzone prace budowlane nalezy skoordynowac z pozostatymi branzami, aby
ustali¢ prawidtowa kolejnos¢ prac.

5. Wytyczne do planu BIOZ

5.1. Cze$¢ opisowa
5.1.1. Nazwa i adres obiektu budowlanego oraz nazwa inwestycji:
Przebudowa lazni gléwnej w Areszcie Sledczym w Gliwicach.
Adres: ul. Sieminskiego 10, 44-100 Gliwice, dz. nr 238/2, 239.
5.1.2. Inwestor: Areszt Sledczy, ul. Sieminskiego 10, 44-100 Gliwice
5.1.3. Sporzadzajacy informacje
mgr inz. arch. Jolanta KrawczyK

5.2. Podstawa opracowania:
e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 23.06.2003 w sprawie informacji dotyczacej bez-

pieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

/ Dz.U. Nr 120 poz. 1126/2003 rok /.
e Projekt budowlany dla w/w inwestycji
5.3.  Zakres robét:
Zakres prac obejmuje roboty rozbiorkowe, budowlane i wykonczeniowe.
5.4. Elementy zagospodarowania mogace stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdro-
wia ludzi
Nie wystgpuja prace w terenie.
5.5. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robét budowlanych
Na kazdym etapie prowadzenia robot budowlanych moga wystapi¢ zagrozenia wynikajace z:
pracy na wysokosci, nieostroznego postugiwania si¢ narz¢dziami r¢cznymi, elektrycznymi
badzZ spalinowymi (skaleczenia, sttuczenia itp. urazy), niezachowania uwagi przy obstudze
srodkow transportowych 1 maszyn budowlanych (najechanie przez samochod, upadek na pra-
cownika Zle zawieszonego elementu podnoszonego przez dzwig), braku ostrozno$ci przy wy-
konywaniu prac budowlanych (przygniecenie przez montowany element, upadek z wysokosci),
5.6.  Instruktaz pracownikow
Wszyscy pracownicy bioracy udzial w pracach budowlanych i rozbidrkowych powinni przejs$é
wymagane przepisami szkolenie BHP, a ponadto nalezy ich poinformowa¢ o wymienionych
wyzej zagrozeniach oraz zasadach postepowania w przypadku ich wystapienia.
Przed przystapieniem do robot, w ktérych wymagana jest praca sprzgtu cigzkiego, a zwlaszcza
dzwigow, kierownik budowy powinien wyznaczy¢ pracownikéw odpowiedzialnych za obstuge
tego sprzetu (na przyktad doczepianie i odczepianie zawiesi) oraz poinstruowac pozostatych
pracownikow o zakazie przebywania w zasiegu pracy sprzetu.
5.7. _ Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace zagrozeniom
Wszyscy pracownicy bioracy bezposredni udziat w prowadzeniu prac budowlanych badz
przebywajacy z innych wzgledow na placu budowy musza by¢ wyposazeni w odpowiedni
sprzet ochronny,
a zwlaszcza powinni uzywac srodkéw ochrony indywidualnej, takich jak:

e gogle lub przylbice ochronne,

e helmy ochronne,

e rekawice wzmocnione skora,

e obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi palce stop.
Teren budowy lub rob6ét powinien by¢ w miarg potrzeby ogrodzony lub skutecznie
zabezpieczony przed osobami postronnymi.
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Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robot budowlanych nalezy wyznaczyc¢ i

oznakowac¢ miejsca postojowe na terenie budowy. Szerokos$¢ drog komunikacyjnych na placu
budowy lub robdt powinna by¢ dostosowana do uzywanych srodkow transportowych. Drogi
komunikacyjne dla wozkéw 1 taczek oraz pochylnie, po ktorych dokonuje si¢ recznego
przenoszenia ci¢zarow nie powinny mie¢ spadkéw wigkszych niz 10%. Przejscia i strefy
niebezpieczne powinny by¢ oswietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami
zakazu.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne uzywane przy wykonywaniu robdt budowlanych
powinny by¢ montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcja producenta oraz
spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnos$ci. Maszyny 1
inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, mogg by¢ uzywane na terenie
budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do ich eksploatacji.

Wykonaweca, uzytkujacy maszyny 1 inne urzadzenia techniczne, nie podlegajace dozorowi
technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacje¢ techniczno — ruchowg lub
instrukcj¢ obstugi tych maszyn lub urzadzen.

Bezpos$redni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do
zakresu obowigzkow.

Przed przystapieniem do prac rozbiérkowych i budowlanych Wykonaweca albo inna osoba wy-
znaczona przez wykonawce robot w porozumieniu z inwestorem badz inspektorem nadzoru,
powinien opracowac¢ Plan Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia.

Plan prac przed podjeciem prac budowlanych winien obejmowac:

ogrodzenie 1 oznaczenie pomieszczen/terenu objetych robotami,

oznaczenie drog, wyjs¢ 1 przejs¢ dla pieszych,

urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,

zapewnienia o$wietlenia naturalnego 1 sztucznego,

zapewnienia facznosci telefoniczne;,

urzadzenia sktadowisk materiatow 1 wyrobow.

6. Zalaczniki

- os$wiadczenie projektantow
- uprawnienia 1 zaswiadczenia z izby projektantow




